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BIOGRAFIE
1969 - 1987: Geburt und ersten Jahre in Berlin
Schulausbildung in Paris, Baccalauréat (Abitur) in 1987
1986: Schreiben des Romans ,,Marine et Marinette”
1987 - 1993: Diplom als dreisprachige Dolmetscherin/Ubersetzerin, 1.S.I.T. , Paris
1993 - 2001: In verschiedenen Unternehmen in Paris und an der Cote d‘Azur als dreisprachige

Assistentin berufstitig
Selbstgegrindete Ubersetzungs- und Sekretariatsfirma “La Boite a Lettres”

2002 und 2004: Schreiben des Tagebuches ,,Cent Jours

2005 - ...: Selbstunternehmerin : Griindung und Leitung von SKRIVA, www.skriva. fr
Sprachenfortbildungs- Schreiben und Ubersetzungsagentur

2007: Herausgabe von ,,Marine et Marinette* / ,,Cent Jours
unter den Kiinstlernamen Tosca Nema, Verlag Editions Théles, Paris

2013 - 2016: Absolvierung der CQP ASA Equitation Lizenz,
Berufsausbildung in ,,BPJEPS, Activités Equestres“
Franzosische offizielle Trainer A / Trainer B im Pferdesport Lizenzen

2019 - 2020: CAER, Franzosische Lehramtspriifung fiir Sekundarstufe in Deutsch

2014 - ...: Deutschlehrerin fir Schiiler, Gymnasiasten, Azubis und Hochschiiler
Pferdekunde- und Reitlehrerin fiir Oberschtler (2017)

2018 - ...: Regelmalige Teilnahme an Seminare, Coachings und Workshops zu den Themen
Personliche Entwicklung, bessere Selbsterkenntnis und Kreativitat. .
Coachs : Michele Coy, Alister Gray, Catherine Cousin, Jay Shetty, Rob Dial

2021: Schreiben von « April ou ’heure enchantée »,
Personlicher Lebenserfahrungsbericht, erschienen im Verlag Editions Vérone, Paris

Self-Publishing von« Marine et Marinette - Cent jours » bei Amazon KDP
(Hardcover und E-Book )

2022-2024: Grindung und Co-Leitung des Lokalautorenkollectivs ,,Ouest Auteurs

2023: Ausbildung in Pferdemediation, Eponaquest und IFS Ansitze Finfiihrung
Trainer und Coach: Sylvain Gillier

2023-2024: Einjihrige Ausbildung als Berittfiihrerin
Absolvierungs der Accompagnateur de Tourisme Equestre (ATE) Lizenz

Interessen: Schreiben
Pferde und Ausritte
Natur, insbesondere Wilder
Selbsterkenntnis, Anderen durch Pfermediation helfen zu kénnen
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